[image: ] I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Региональный фестиваль «ГТО с отцом в одном строю!» (далее – Фестиваль) проводится в рамках Года семьи и 10-ия комплекса ГТО в соответствии с:
- Планом мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – комплекс ГТО), утверждённым распоряжением Правительства Российской Федерации от 30 июня 2014 г. № 1165-р, «О внедрении в Кемеровской области Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);
- Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Кемеровской области – Кузбасса на 2024 год 
(ФМ разд. II № 34-1в КП).

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Основной целью проведения Фестиваля является пропаганда здорового образа жизни отцов и детей, продвижение совместного семейного спорта 
и популяризация семейного подхода к выполнению нормативов испытаний (тестов) Комплекса ГТО. 
Основными задачами являются:
- увеличение числа детей и взрослых, систематически занимающихся физической культурой и спортом в Российской Федерации;
- повышение мотивации семей с детьми и подростками к ведению здорового образа жизни, занятиям физической культурой и спортом, воспитанию ценностного отношения к здоровью;
- популяризация Комплекса ГТО в системе семейного воспитания 
и совместного досуга взрослых и детей.

III. СРОКИ И МЕСТО И ПРОВЕДЕНИЯ

Региональный фестиваль проводится в 3 этапа с 01 мая по 21 июня 2024 года:
I этап – организационный: формирование рабочей группы 
по реализации Фестиваля. Состав участников от совета отцов муниципального образования направить в адрес Уполномоченного по правам ребенка в Кемеровской области – Кузбассе, на электронный адрес: deti.kuzbass@mail.ru (в срок до 01 июня 2024 года).
II этап – информационно-просветительский, конкурсный.
1.1. Организация муниципальных информационно-просветительских мероприятий «Всегда ГоТоВ!», направленных на продвижение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (Комплекса ГТО) среди детей, подростков и их законных представителей для определения участников Фестиваля от муниципального образования (состав команд: папа/дочь; папа/сын; дети II, III, IV, V, VI; взрослые IX, X, XI, XII XIII).
1.2. [bookmark: _GoBack]Техническая организация подготовки участников Фестиваля 
от муниципального образования по выполнению нормативов испытаний (тестов) Комплекса ГТО по рекомендуемым видам испытаниям: наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье (см), поднимание туловища 
из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин), подтягивание из виса 
на высокой перекладине (количество раз), сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу (количество раз) (срок с 1 июня до 17 июня 2024 года).
III этап – региональный, проводится  21 июня 2024 года с 10.00 часов 
в беговом зале Ледового дворца «Кузбасс», расположенного по адресу: 
г. Кемерово, пр. Притомский, 12. Регистрация участников с 10.00 часов.
Контактный телефон: 8-903-944-76-84 - Крайняя Лариса Геннадьевна, заместитель директора ГАУ «Центр спортивной подготовки сборных команд Кузбасса», 8-950-583-28-29  - Аймаутова Елена Анатольевна, руководитель аппарата Уполномоченного по правам ребенка в Кемеровской области – Кузбассе.
    
IV. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ ФЕСТИВАЛЯ
Общее руководство организацией и проведением Фестиваля осуществляют Уполномоченный по правам ребенка в Кемеровской области – Кузбассе, Министерство физической культуры и спорта Кузбасса.
Непосредственное проведение Фестиваля возлагается:
- проведение I, II этапов на муниципальные органы управления в сфере физической культуры и спорта Кемеровской области – Кузбасса, муниципальные центры тестирования ГТО и представителей муниципальных советов отцов при Уполномоченном по правам ребенка в Кемеровской области – Кузбассе, муниципальные Центры тестирования ГТО – в части организации проведения непосредственного тестирования участников Фестиваля, информирования семей о правилах организации подготовки 
и участия в выполнении нормативов Комплекса ГТО. Советы отцов – в части организации участников.
- III этап на отдел развития ВФСК ГТО – региональный центр тестирования ГТО ГАУ «Центр подготовки спортивных сборных команд» (региональный оператор ГТО), организация мероприятий Фестиваля, судейство.
ГАУ «Региональный центр спортивных сооружений Кузбасса» предоставляет беговой зал ЛД «Кузбасс» на безвозмездной основе.
Составы главной судейской коллегии и судейских коллегий по видам испытаний формируются из числа судей, имеющих судейскую категорию 
по видам спорта, дисциплины и упражнения которых входят в состав Комплекса ГТО, в соответствии с Методическими рекомендациями по организации судейства мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», утвержденными приказом Минспорта России от 01.02.2016 № 70.
Главный судья III этапа соревнований – Бушмакин Дмитрий Анатольевич, г. Кемерово. 
Заместитель главного судьи соревнований по медицинскому обеспечению – Ганович Татьяна Николаевна, г. Кемерово.

V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
5.1. К участию в Фестивале допускаются дети, подростки в возрасте 
от 8 до 17 лет (включительно) и их законные представители (Приложение 
№ 6, 7).
Для получения допуска к участию в Фестивале и выполнения нормативов испытаний (тестов) Комплекса ГТО на знаки отличия (золотой, серебряный, бронзовый) каждый участник должен быть зарегистрирован на сайте www.gto.ru, иметь при себе медицинскую справку и документ, удостоверяющий личность, знать свой УИН номер или иметь при себе фотографию (скриншот) личного кабинета сайта www.gto.ru с УИН номером.
5.2. Участник не допускается к прохождению тестирования на знаки отличия в следующих случаях:
- неправильное заполнение персональных данных участника 
при регистрации на портале;
- несоответствие личности участника лицу, изображённому 
на фотографии, загруженной при регистрации на Интернет-портале Комплекса ГТО www.gto.ru;
- отсутствие документа, удостоверяющего личность;
- отсутствие медицинского заключения о допуске к занятиям физической культурой и спортом;
- ухудшение физического состояния до начала тестирования;
- отсутствие спортивной формы;
- недисциплинированное, некорректное поведение или грубость 
в отношении других лиц.

VI. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ

[bookmark: page4]Программа Фестиваля состоит из следующих нормативов спортивной программы:
- сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу;
- подтягивание из виса на высокой перекладине (количество раз);
- наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье;
- поднимание туловища из положения лёжа на спине;
- челночный бег;
- бег на короткую дистанцию.
Спортивная программа Фестиваля состоит из испытаний (тестов) II, III, IV, V, VI, X, XI, XII, XIII возрастных ступеней комплекса ГТО. 
Мальчики, юноши, мужчины
	№
	Вид испытания (тест)
	II - V ступени
8-17 лет
	VI ,(16-17лет,  дети)
 IX-XIII ступень
(25-49  лет, взрослые) 

	1. 
	Подтягивание из виса на высокой перекладине (количество раз) 
	+
(3 мин.)
	+
(3 мин.)

	2. 
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на скамье (ниже уровня скамьи - см)
	+
	+

	3. 
	Поднимание туловища из положения лёжа на спине (количество раз в 1 мин.)
	+
	+

	4. 
	Бег на короткую дистанцию 60 м
	–
	+

	5. 
	Бег на короткую дистанцию 30 м
	+
	–



ЭСТАФЕТА ГТО

	№
	Станция
	Описание

	1.
	Я самый выносливый
	Участники вместе передвигаются на лыжах

	2.
	Я самый быстрый
	Участники вместе передвигаются в гусенице - ленте

	3.
	Я самый ловкий
	Участники вместе катят мяч ГТО через фишки

	4.
	Я самый сильный
	Участники вместе строят из разноцветных мягких блоков фигуру «Дворец спорта»

	5.
	Я самый меткий
	Участники по очереди метают мячи в корзину



Условия проведения соревнований
Соревнования по всем видам спортивной программы проводятся в соответствии с методическими рекомендациями по тестированию населения 
в рамках комплекса ГТО, утверждёнными Минспортом России.
Порядок проведения и количество тестов программы Фестиваля для                   I (муниципального) этапа определяются – органом местного самоуправления.
Проведение соревнований I и II этапов Фестиваля допускается на протяжении нескольких дней. 
Результаты участников определяются в соответствии со 100-очковыми таблицами оценки результатов (приложение № 2 к методическим рекомендациям по организации физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» (ГТО), утверждёнными приказом Минспорта России 
от 22 февраля 2023 г. № 117.

VII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Ответственность за соблюдение техники безопасности при выполнении участниками нормативов испытаний (тестов) Комплекса ГТО на II этапе возлагается на организаторов площадки ГТО (муниципальные органы управления в сфере физической культуры и спорта Кемеровской области – Кузбасса). 
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно: 
–	Правилам обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353;
–	Порядку организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)», утвержденному приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н; 
–	рекомендаций по обеспечению безопасности и профилактики травматизма при занятиях физической культурой и спортом, утвержденных приказом Комитета Российской Федерации по физической культуре от 01.04.93 № 44; 
–	со ст.12 Федерального закона от 07.02.2011 № 3-ФЗ «О полиции» в месте проведения соревнований и прилегающей территории;
Регламентом по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденного Минспортом Российской Федерации и Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 31.07.2020 (с изменениями и дополнениями).
VIII. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ
Участие в II этапе Фестиваля осуществляется только при наличии договора (оригинала) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по допуску участников в день приезда на соревнования.

IX. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

По результатам Фестиваля победители будут награждены медалями и дипломами Уполномоченного по правам ребенка в Кемеровской области – Кузбассе, Министерства физической культуры и спорта Кузбасса по решению организаторов соревнований.

X. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ 

Финансирование Фестиваля обеспечивается за счет средств организаторов.
ГАУ «Региональный центр спортивных сооружений Кузбасса» предоставляет беговой зал СК «Ледовый дворец «Кузбасс» на безвозмездной основе и несет расходы, связанные с проведением соревнований в соответствии с приказом, утвержденным Министерством физической культуры и спорта Кузбасса.
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечиваются за счёт средств командирующих организаций либо за счет собственных (личных) средств участников соревнований.

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Для участия во II (региональном) этапе Фестиваля необходимо направить предварительную заявку по установленной форме (Приложение № 2), заверенную руководителем муниципального органа управления в области физической культуры и спорта, по адресу 42gto@mail.ru до 17  июня  2024 года.
Вместе с предварительной заявкой необходимо направить краткий отчёт о проведении I (муниципального) этапа Фестиваля, с указанием количества участников в I (муниципальном) этапе Фестиваля, программы мероприятий, количества судей, их категории (приложение № 1).
Основанием для командирования команды на II (региональный) этап Фестиваля является данное положение.
Руководители команд представляют в комиссию по допуску участников следующие документы:
- заявку по форме согласно приложению № 2 (идентичную предварительной заявке без запасных участников), заверенную руководителем соответствующего муниципального органа управления в области физической культуры и спорта, врачом медицинской организации, врачебно-физкультурным диспансером (медицинский допуск действителен не более 10 дней);
- свидетельство о рождении или паспорт (оригинал) на каждого участника;
- страховой полис обязательного медицинского страхования на каждого участника;
- оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев на каждого участника команды или на команду в целом с указанием Ф.И.О. всех участников;
- для несовершеннолетних участников согласие от одного из родителей (законных представителей) на участие в Фестивале, обработку персональных данных, фото-видео съемку (приложение № 3,4).
Для выполнения испытаний в спортзале необходимо 
иметь спортивную форму и спортивную обувь.




Приложение № 1
                                                                                              к Положению о региональном фестивале
 «ГТО с отцом в одном строю!» 
 


Отчет о проведении регионального фестиваля
«ГТО с отцом в одном строю!»
 
	Муниципальное образование
	Кол-во семей, принявших участие в муниципальном этапе Фестиваля
	Кол-во участников, выполнивших нормативы комплекса ГТО в тестовом режиме
	 Кол-во участников, выполнивших нормативы комплекса ГТО на знаки отличия
	Кол-во мероприятий

	
	
	
	
	


















Приложение № 2
к Положению о региональном фестивале
«ГТО с отцом в одном строю!»


Заявка
на участие в областном фестивале
«ГТО с отцом в одном строю!» 

(Наименование муниципального образования) 
	№п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения (д.м.г.)
	Возрастная ступень
	ID номер в АИС ГТО
	Название организации 
(в соответствии с Уставом)
	Виза врача

	1.
	
	
	
	
	
	допущен. подпись врача, дата, печать напротив каждого участника соревновании

	2.
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	







Допущено к III этапу Фестиваля комплекса ГТО                                ____________ человек (прописью)
Врач__________________/_________
                     (Ф.И.О.)                   ДАТА              (МП учреждения)


Руководитель делегации   _____________________________________________________
                                                                        (подпись, Ф.И.О. полностью)


Руководитель организации  _____________________________________________________
        МП                                                                (подпись, Ф.И.О.)

Ф.И.О. исполнителя
(полностью) Контактный 
Телефон, e-mail__________



Приложение № 3
к Положению о региональном фестивале
«ГТО с отцом в одном строю!»

СОГЛАСИЕ на обработку персональных данных
Я, _____________________________________________________________________________
(фамилия, имя, отчество полностью)
Паспорт серии______________________№_____________________________выдан_________________
____________________________________________________________________    
(указать, кем и когда выдан паспорт)
Проживающий (ая) по адресу 
 ________________________________________________,
в соответствии со статьей 9 Федерального закона от 27.07.2006 N 152-ФЗ «О персональных данных», свободно, своей волей и в своем интересе даю согласие отделу развития ВФСК ГТО ГАУ «Центр подготовки спортивных сборных команд», расположенному по адрес у: г. Кемерово, ул. Тухачевского, 19, каб.109 на обработку (любое действие (операция) или совокупность действий (операций), совершаемых с использованием средств автоматизации или без использования таких средств с персональными данными, включая сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу (распространение, предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение) следующих персональных данных:
________________________________________________________
фамилия, имя, отчество, дата рождения;
____________________________________________________________
наименование места работы, учебы;
_________________________________________________________
занимаемая должность;
_________________________________________________________
контактная информация: контактный телефон и адрес электронной почты.

Вышеуказанные персональные данные предоставляю в отдел развития ВФСК ГТО ГАУ «Центр подготовки спортивных сборных команд», для обработки в целях участия в открытой региональном фестивале «ГТО с отцом в одном строю!». 
Настоящее согласие на обработку персональных данных действует со дня его подписания. 
На основании части 2 статьи 9 Федерального закона от 27.07.2006 N 152-ФЗ «О персональных данных» настоящие согласие на обработку персональных данных может быть отозвано субъектом персональных данных на основании письменного заявления в произвольной форме, в порядке, установленном действующим законодательством.
«__»__________20___г. ________________________________
подпись, ФИО







Приложение № 4
к Положению о региональном фестивале
«ГТО с отцом в одном строю!»

Я, ___________________________________________________________________,
(ФИО законного представителя)
Паспорт
серии___________________№___________________________выдан______________________
________________________________________________________________________________          (указать, кем и когда выдан паспорт)
Проживающий (ая) по адресу 
 ________________________________________________,

являюсь ___________________________________________________________________
(матерью/отцом, усыновителем, опекуном, попечителем)
несовершеннолетнего_____________________________________________________________________________________________________	 (ФИО несовершеннолетнего полностью)

"___"__________ ____ года рождения, что подтверждается Свидетельством о рождении серии __________________ №_____________, дата выдачи ___________.

в соответствии со статьей 9 Федерального закона от 27.07.2006 N 152-ФЗ «О персональных данных», свободно, своей волей и в своем интересе даю согласие отделу развития   ВФСК ГТО ГАУ «Центр подготовки спортивных сборных команд», для обработки в целях участия в открытой региональном фестивале «ГТО с отцом в одном строю!»» на обработку (любое действие (операция) или совокупность действий (операций), совершаемых с использованием средств автоматизации или без использования таких средств с персональными данными, включая сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу (распространение, предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение) следующих персональных данных  несовершеннолетнего___________________________________________________________________________     (ФИО несовершеннолетнего полностью): 
________________________________________________________
фамилия, имя, отчество, дата рождения;
____________________________________________________________
наименование места работы, учебы;
_________________________________________________________
занимаемая должность;
_________________________________________________________
контактная информация: контактный телефон и адрес электронной почты.

Вышеуказанные персональные данные предоставляю в отдел развития ВФСК ГТО ГАУ «Центр подготовки спортивных сборных команд», для обработки в целях участия в открытой региональном фестивале «ГТО с отцом в одном строю!».
Настоящее согласие на обработку персональных данных действует со дня его подписания. 
На основании части 2 статьи 9 Федерального закона от 27.07.2006 N 152-ФЗ «О персональных данных» настоящие согласие на обработку персональных данных может быть отозвано субъектом персональных данных на основании письменного заявления в произвольной форме, в порядке, установленном действующим законодательством.
«__»__________20___г. ________________________________                      ( подпись, ФИО)
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